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PAQUETE LONGEVITY CALDA

El Paquete Longevity CALDA es el paquete ideal si desea beneficiarse de 
nuestros diagnósticos de laboratorio, así como de la nutrición y el 
asesoramiento en estilo de vida en un entorno ambulatorio.

Por regla general, la medicina ortomolecular se esfuerza por "mantener la buena 
salud y tratar las enfermedades modificando la concentración de las sustancias 
normalmente presentes en el organismo y responsables del bienestar".

El término "ortomolecular" fue acuñado por el químico estadounidense y dos 
veces premio Nobel Dr. Linus Pauling. Desde la perspectiva de la medicina 
ortomolecular, cualquier enfermedad es el resultado de un desequilibrio 
bioquímico en el organismo. Este desequilibrio puede conducir a deficiencias 
crónicas o incluso a enfermedades. Como, por ejemplo, alergias, molestias 
intestinales inexplicables, intolerancias alimentarias o trastornos del sueño. Sin 
embargo, cualquier desequilibrio de este tipo puede corregirse con suplementos 
nutricionales.

La medicina ortomolecular se ocupa del efecto de los micronutrientes, tales 
como las vitaminas, los vitaminoides, los aminoácidos, los oligoelementos, las 
sustancias vegetales secundarias y los minerales. Los micronutrientes suelen ser 
una alternativa muy buena a los psicofármacos. Tienen un alto nivel de 
tolerancia y no generan dependencia. Además, las investigaciones han 
demostrado que aceleran el proceso psicoterapéutico.

La medicina ortomolecular no solo es una alternativa válida a los psicofármacos, 
sino que constituye las bases de un mejor envejecimiento, un estilo de vida 
moderno y la medicina preventiva.

El tratamiento del Paquete Longevity CALDA se realiza en dos fases. La primera 
fase dura de dos a tres días; la segunda tiene lugar tras una pausa de varias 
semanas y dura un solo día. Esto quiere decir que puede combinarse fácilmente 
con unas vacaciones o un viaje de negocios a Suiza.

Precio del Paquete Longevity CALDA: CHF 32,000.



Análisis de riesgos, diagnósticos

Estrategias de tratamiento personalizadas

Control del peso

Mezcla personalizada de micronutrientes CALDA durante tres hasta seis meses 
Programa sobre el estilo de vida personalizado

Programa nutricional personalizado

Medidas preventivas

Tratamientos y terapias inmediatos

Evaluación y procedimientos exhaustivos

DETALLES

Como parte del Paquete Longevity CALDA, realizamos las siguientes pruebas 

diagnósticas en la primera fase:

Diagnósticos ortomoleculares

Esto incluye un análisis químico clínico exhaustivo con las siguientes 

pruebas:

Alergia e intolerancias, estado de los aminoácidos, inflamaciones, perfil de 

ácidos grasos, variabilidad del ritmo cardíaco (VRC), equilibrio hormonal, 

metabolismo óseo, metabolitos, microbioma, estado de los micronutrientes, 

intolerancias alimentarias, estado de los neurotransmisores, estrés oxidativo, 

estrés nitrosativo, perfil de estrés, análisis de heces y digestivo.

A través del análisis epigenético, podemos aprender más sobre los 

siguientes valores:

Digestión de los ingredientes de los alimentos, capacidad antioxidante, 

absorción y utilización del hierro, desintoxicación metabólica de los 

contaminantes, metabolismo de los lípidos/colesterol, metabolismo óseo, 

malabsorción de la lactosa, farmacogenética, respuesta a la inflamación y a 

la infección, estrés y estado de ánimo,  equilibrio vitamínico (vitaminas B, 

homocisteína), obesidad y diabetes, riesgo celíaco.

En la segunda fase, nuestro equipo de expertos le informará sobre siguiente:

PRECIO

El Paquete Longevity CALDA cuesta CHF 
32,000.
El alojamiento no está incluido.

Si tiene alguna pregunta o duda, 

estaremos encantados de 

ayudarle.



ALOJAMIENTO

Durante la duración del Paquete Longevity CALDA usted es responsable 

de su propio alojamiento, ya que los exámenes se realizan de forma 

ambulatoria. No obstante, estaremos encantados de facilitarle un hotel si 

lo solicita. Podrá beneficiarse de nuestros excelentes contactos.
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